o WEISSER RING

Wir helfen Kriminalitatsopfern.

Ehrenamt Digitale Auf3enstelle -
Ausbildungsplan 2025/2026

Du hast das Auswahlverfahren erfolgreich durchlaufen und kannst nun mit der Ausbildung beginnen.
Die Aus- und Weiterbildung von ehrenamtlichen Mitarbeitenden beruht auf der langjahrigen Expertise
des Vereins im Umgang mit Betroffenen von Straftaten und ist fir den Verein von besonderer
Wichtigkeit fir eine qualitativ hochwertige Betreuung der Betroffenen. Aus diesem Grund ist die Aus-
und Weiterbildung auch eines der Satzungsziele des WEISSEN RINGS. Wie bereits bekannt, ist fir die
Ernennung als ehrenamtliche:r Mitarbeiter:in in der Digitalen AuRRenstelle es daher notwendig, alle
Schritte des Auswahl- und Ausbildungsverfahrens vollstandig zu durchlaufen. Diese Voraussetzungen
gelten fir alle Bewerber:innen gleich, unabhangig vom beruflichen Hintergrund.

Den zeitlichen Ablauf des Ausbildungsverfahrens und nahere Erlauterungen hierzu erhaltst Du im
nachsten Abschnitt.

Die Ausbildung

1. Selbstlernphase (online)
03. - 28. November 2025

2. Vertiefungseminar (online)
29. - 30. November 2025

3. Praxisseminar | (in Mainz)
13. - 14. Dezember 2025

4. IT-Schulung (online)
14. Januar 2026, vsl. 18.00 - 20.00 Uhr

5. Praxisseminar Il (online)
24. - 25. Januar 2026




Fir das Ehrenamt in der Digitalen AulRenstelle mdchten wir Dich bestmdglich vorbereiten. Die
umfangreiche Ausbildung ist in mehrere Schritte gegliedert und umfasst u.a. Inhalte der Opferhilfe,
des rechtlichen Rahmens, der Psychotraumatologie sowie des Hilfenetzwerks bei Straftaten im
arbeitsrechtlichen Kontext. Im praktischen Teil erwartet Dich ein Mail- und Telefontraining.

Selbstlernphase (online): 03.11. - 28.11.2025

Mithilfe einer digitalen Lernplattform (Moodle) werden einige theoretische Lerninhalte in einer
Selbstlernphase (03.11.2025 bis 28.11.2025) eigenstdndig und mit freier Zeiteinteilung von den
Bewerber:innen zu Hause bearbeitet.

Vertiefungsseminar (online): 29.11. - 30.11.2025

In einem zweitagigen Online-Seminar werden ausgewahlte Themen der Selbstlernphase, zum Teil
anhand von Ubungsaufgaben, vertieft.

Praxisseminar | (in Mainz): 13.12. — 14.12.2025

Im nachsten Ausbildungsschritt werden vor Ort in Mainz Telefongesprache mit
Berufsschauspieler:innen, die in die Rollen von Betroffenen schliipfen, gelibt. Dabei werden auch
herausfordernde Gesprache simuliert. Anhand von theoretischen Inputs und praktischer Ubung
erlernst Du zentrale Kompetenzen fir das Ehrenamt. Die neuen Berater:innen setzen sich auch mit der
Selbstflirsorge und der eigenen Psychohygiene fiir die ehrenamtliche Arbeit auseinander.

IT-Schulung (online): 14.01.2026, vsl. von 18.00 — 20.00 Uhr

Zudem erhéltst Du eine IT-Schulung zur Nutzung der Telefontechnik und des internen
Dokumentationstools.

Praxisseminar Il (online): 24.01 — 25.01.2026

Im Praxisseminar |l findet ein Mailtraining mit einer professionell ausgebildeten Trainerin fir
psychosoziale Onlineberatung statt.



Weite Fe Informatl()n en

Der WEISSE RING trigt fiir die Bewerber:innen die organisatorischen Kosten (Ubernachtung,
Fahrtkosten, Verpflegung) fur die Auswahlveranstaltungen in Prasenz. Dies gilt fir das in Mainz
auch fiir das Praxisseminar I.

Aus Kostengriinden bitten wir Dich, die Ausbildung nur dann anzutreten, wenn es in Deine
personliche Planung passt, fir mindestens zwei Jahre in der Digitalen AuRRenstelle aktiv zu
sein. Sollte es Griinde geben, die eine Beendigung vor Ablauf der zwei Jahre herbeifiihren
konnten, bitten wir Dich dies vor Beginn der Ausbildung mit uns zu besprechen.

Als Berater:in der Digitalen AuRRenstelle hast Du die Mdglichkeit an Fortbildungsseminaren der
WEISSEN RING Akademie teilzunehmen. Samtliche Kosten (Ubernachtung, Fahrtkosten,
Verpflegung) tragt der Verein.

Eine Mitgliedschaft beim WEISSEN RING ist Voraussetzung fiir eine ehrenamtliche Tatigkeit.
Wenn Du noch kein Mitglied bist, trete dem Verein einfach nach Beendigung des
Auswahlverfahrens bei. Der monatliche Mindestbeitrag liegt bei:

- 2,50 Euro fiir Einzelpersonen

- 3,75 Euro fur Ehepaare

- 1,25 Euro fir Schiler:innen, Studierende, Auszubildene und Freiwilligendienst-Leistende
(FSJ, FOF, BFD) — Nachweis erbeten

Eine Mitarbeit beim WEISSEN RING setzt auBerdem voraus, alle fiinf Jahre ein erweitertes
polizeiliches Flihrungszeugnis ohne Eintragungen zur Einsicht vorzulegen. Eine Bescheinigung
fir die kostenlose Beantragung erhaltst Du von uns.

Du erhaltst von uns zu den oben genannten Veranstaltungen im weiteren Bewerbungsverlauf

rechtzeitig weitere Hinweise und Erlduterungen per E-Mail.

Fragen? Melde Dich gerne bei uns!

Koordinator:innen:

Josefine Weingart
Jan Niklas Mitterle

Tel.: 06131 8303 6530

E-Mail: koordinierung@weisser-ring.de



